buro
strakz

Oh kan dat ook zo!?- Nr. 39 (juni 2025)

Digitale tips die je leven makkelijker maken!

Alweer de 39e voorraad met digitale tips om de komende maanden keihard aan de bak te gaan met
slimmer en leuker werken. De eerste 38 gemist? Scroll even op www.burostrakz.nl/kennissnackz en
zoek op digitips of meld je aan voor de nieuwsbrief om er vanaf nu nooit meer 1 te missen. Kijk
ook eens naar de andere gratis kennis die we daar delen zoals quizzen, blogs, tools, podcasts,
filmpjes en meer.

Wat voor tips kun je verwachten?

We verzamelen en delen eens in de twee maanden digitale tips die het leven makkelijker en leuker
maken. Werk en privé. Ze zijn random en voor de een meer bruikbaar dan voor de ander en gebruik
blijft op eigen risico. (Blijf alert op welke informatie van jezelf deelt in een applicatie!)

Daag jezelf uit en probeer tenminste 3 nieuwe dingen uit! Doen helpt je om beter te onthouden.
Alleen, of met je team. #levenlangleren. Deel de tips gerust met je collega’s of familieleden. Samen
worden we steeds digislimmer.

Dicteren op je computer met behulp van een sneltoets

E 1 Wist je dat je met twee knoppen op je toetsenbord kunt kletsen tegen je computer en dat die
dan alles voor je uittypt? Hoe beter je microfoon, hoe beter het werkt! Druk tegelijkertijd op
Windows en de H-toets en dan op het microfoontje! #livesaver, dank @Wendy.

Dicteren op je telefoon

Op je iPhone en Android telefoon kun je altijd al dicteren, maar met een nieuw appje kun je
dat nog veel beter! Notulen maken, gesprekken vastleggen? Stel je taal in en testen maar!
Wispr Flow | Effortless Voice Dictation (voor Android en iPhone).

WhatsApp op je iPad
Dat kon eerder niet, maar tegenwoordig wel! Handig!
WhatsApp Messenger on the App Store

Tips voor Signal

Ben je een Signal gebruiker i.p.v. een WhatsApper? Whatsapp gaat reclames tonen...

Signal is gemaakt voor jouw privacy en veiligheid. Alles op Signal is standaard end-to-end
versleuteld. Met verschillende privacy- en beveiligingsopties kun je de app ndg veiliger
gebruiken. Bekijk deze 17 handige functies in deze veilige applicatie. Wist je dat in Signal-app
in de instellingen je chatlkleur kunt wijzigen? En een andere chatachtergrond kunt kiezen?
Een kleur of je eigen afbeelding. En je kunt het icoon van de app zelf wijzigen!

4 App-pictogram

De app-naam ‘Signal’ is zichtbaar op het
beginscherm, in meldingen en in de
appbibliotheek. 1


http://www.burostrakz.nl/blogs
https://www.burostrakz.nl/nieuwsbrief/
https://wisprflow.ai/
https://apps.apple.com/us/app/whatsapp-messenger/id310633997?platform=ipad
https://signalapp.nl/signal-app-tips/

De Nationale [§JCursus

Nooit meer notulen maken in een Teamsoverleg?

Bekijk de tips van Thijs en check de instellingen in jouw organisatie. Transcriberen maar!
Oftewel: je stelt in dat de sessie wordt opgenomen en uitgeschreven zonder dat jij uren kwijt
bent. Lekker toch? Wel altijd even checken en aanpassen waar het niet goed verstaan is.
Eventueel kun je in ChatGPT de eh’s er uit halen

#62 Teams - Nooit meer notuleren - YouTube

Binnen seconden inzichten uit Excel met Copilot, voor de gevorderden! @

We hebben allemaal wel eens voor een berg cijfers gestaan in Excel, denkend wat moet ik

hier nu weer uit halen? Copilot kan werken als je persoonlijke Excel-specialist. In plaats van

zelf te ploeteren met formules en draaitabellen, kun je in gewone mensentaal vragen stellen

aan Excel via Copilot.

Stel, je hebt een sheet met kwartaalcijfers van je instroom cliénten. Vraag gewoon eens

Copilot: “Welke trends zie je in de cijfers per regio?” en voila, binnen no-time presenteert hij

je een overzicht van de trends. Of misschien wil je snel een grafiek: “Maak een grafiek van de

groei of daling per maand dit jaar”. Copilot genereert keurig een grafiek voor je.

We weten nu dat analyseren goed werkt met Copilot. Maar ook bij formules bedenken en

fouten opsporen is het een handige assistent. Je kunt iets vragen als: “Bereken de

gemiddelde groei per regio” of “Voeg een kolom toe met de procentuele groei ten opzichte

van vorig kwartaal”. Copilot schrijft de formule of voert de actie uit, zonder dat jij hoeft te

googelen hoe ook alweer die formule werkt.

Het resultaat: je krijgt sneller inzicht in je data, ontdekt patronen en fouten met minder

moeite en kunt onderbouwde beslissingen nemen. En dat allemaal in een paar minuten in

plaats of uren. Excel wordt zo minder een doolhof van cijfers en meer een helder en

begrijpelijk verhaal.

Voorbeeldprompts voor Excel:

e  Welke vijf producten hebben dit kwartaal het hoogste aantal deelnemers? Toon het
resultaat in een grafiek.

e Maak een samenvatting van deze dataset en highlight 3 opvallende trends.

e Geef een voorspelling voor de omzetgroei van volgend jaar op basis van de huidige data.

Da’s zo gefietst!

Hoe vaak pak jij de auto of scooter voor een ritje dat makkelijk met de fiets te doen is? Je
bent niet de enige en daarom is de app ‘Da’s zo gefietst!’ in de Play Store of Appstore te
downloaden. De app wil fietsen leuker maken door er een spelelement aan toe te voegen,
zoals het behalen van doelen en sparen van punten. Ik ben niet zo’'n fietser, maar jij
misschien wel?

Gratis Al-cursus

Wat is Al? Wat zijn algoritmes? Wat kun je met ChatGPT? Copilot? Je leert het in de online
De Nationale Al-cursus.

Kun je er geen genoeg van krijgen? We vonden er nog een paar op LinkedIn:

Microsoft training (met speciaal zorgonderdeel)

OpenAl GenAl training

Google cursus GenAl

YouTubevideo’s samenvatten met ChatGPT
We zitten nu toch lekker in de Al-opties.... Bekijk dit filmpje en bespaar tijd!
Youtube-video samenvatten met Chat GPT
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https://www.youtube.com/watch?v=KCHEvyN_V8o
https://play.google.com/store/apps/details?id=nl.mobidot.ikfiets
https://apps.apple.com/nl/app/das-zo-gefietst/id1476673912
https://www.tech-cursus.nl/app/1-de-nationale-ai-cursus/home
https://learn.microsoft.com/en-us/training/modules/fundamentals-generative-ai/
https://academy.openai.com/
https://www.cloudskillsboost.google/course_templates/536
https://www.youtube.com/watch?v=rpFTe_hEqws

Outlook slimmer organiseren?

Wil je efficiénter met je mails omgaan? Bekijk dit filmpje met handige tips van Thijs, of deel
hem in je organisatie! #51 Outlook - Slimmer mail organiseren

E-mail intrekken

Paniek ! Je stuurt de e-mail naar de verkeerde persoon. Snel intrekken die handel. Ik merk
dat ik dan op dat moment supréme niet snel genoeg meer weet hoe dat moet. Oefenen?
Bekijk deze video.

Pdf-bestanden samenvoegen (gratis)
Wil je 1 document maken van meerdere pdf’'s? Dat kan op deze website.

GeoFS - Flight Simulator

Altijd al piloot willen zijn, maar nooit de stap gemaakt om er echt eentje te worden? Dan kun
je digitaal alsnog vliegen over de mooiste plekken in de wereld met de GeoFS Flight
Simulator. De app heeft veel wel van Microsoft Flight Simulator, maar draait soepeltjes op

je Android smartphone en iPhone.

Heb je ook digitips? Deel ze met ons! info@burostrakz.nl.

Te koop (de vernieuwde) spiekpen met digitips!
Een pen met een spiekbrief met sneltoetsen en algemene digitips.
Verkrijgbaar bij Buro StrakZ via de shop.

Suzanne Verheijden, Buro StrakZ.
Juni 2025
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https://www.youtube.com/watch?v=2Xt4QCU4IZ4
https://youtu.be/LibglL3Cr8Q
https://smallpdf.com/nl/pdf-samenvoegen
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.geofs.sr
https://apps.apple.com/nl/app/geofs-flight-simulator/id1438750773
mailto:info@burostrakz.nl
https://www.burostrakz.nl/winkel/

